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MES RECETTES SUCREES

Crumble

pomme-cannelle

) ) 20,04
v 1pot de 200 g Delical Dessert aux v Dans un bol, melangez la farine, le E

X sucre, le beurre et la poudre d'amande
fruits Nutra’Pote Pomme ; ' - L [Pour200g

) jusqu'a ce que la pate commence a

v 25gdefarine ressembler grossiérement a du sable.

2 .
v 25g de sucre en poudre v Dans des ramequins (pouvant aller au four), déposez au fond

v/ 259 de beurre mou demi-sel le Delical Dessert aux fruits Nutra'Pote Pomme mélangé a la
v 25 g de poudre d'amande cannelle et égrenez la pate a crumble sur le dessus.

v 5gde cannelle en poudre v Mettez aussitét dans un four a 210°C (th 7) pendant 15 min

environ. Arrétez la cuisson des que le crumble obtient une belle
\ coloration.

L' Astuce v Dégustez tiede.

Gourmande

Encore plus gourmand avec une
boule de glace a la vanille sur le
dessus. Vous pouvez ajouter a votre
pate a crumble des pignons de pins,
amandes, noisettes, Noix pour encore
plus de gourmandise. Suggestions
d’accompagnement : sorbet, glace,
yaourt, creme anglaise, chantilly,

kcaramel liquide... J

Le produit Delical Dessert aux fruits Nutra’Pote Pomme est une denrée alimentaire destinée a des fins médicales spéciales, pour les besoins nutritionnels en cas de
dénutrition ou risque de dénutrition.

Avis important : A utiliser sous contréle médical. Aliment incomplet, ne peut étre utilisé comme seule source d'alimentation. Ne convient pas aux enfants de moins de
3ans. Ne pas utiliser en cas de galactosémie. La prescription est & adapter pour les patients atteints d'insuffisance rénale et/ou hépatique ou pour un usage pédiatrique.



