
Gâteau moelleux

MES RECETTES SUCRÉES

✔	 �Dans un saladier, mélangez tout simplement 
les ingrédients les uns après les autres : le pot 
de Delical Le Brassé Nature, l’huile, le sucre, la 
farine, les œufs et la levure. 

✔	 �Dans un moule légèrement beurré et fariné, versez la pâte à 
gâteau. 

✔	Mettez à cuire pendant 30 min dans un four à 180°C.

30min

30min

portions
4

✔	 �1 pot Delical de 200 g Le Brassé 
Nature

✔	½ pot d’huile de colza 
✔	2 pots de sucre
✔	3 pots de farine
✔	2 œufs 
✔	 1 sachet de levure

Vous pouvez varier cette recette en 
utilisant Le Brassé Delical saveur 
citron.

L’ Astuce

Gourmande

/ Pour 200 g

360
kcal

20,0 g
Protéines

Le produit Delical de 200 g Le Brassé Nature est une denrée alimentaire destinée à des fins médicales spéciales, pour les besoins nutritionnels en cas de dénutrition ou 
risque de dénutrition.
Avis important : A utiliser sous contrôle médical. Aliment incomplet, ne peut être utilisé comme seule source d’alimentation. Ne convient pas aux enfants de moins de 
3 ans. Ne pas utiliser en cas de galactosémie. La prescription est à adapter pour les patients atteints d’insuffisance rénale et/ou hépatique ou pour un usage pédiatrique.


