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MES RECETTES SUCREES

Flan patissier

cafe

) 20,04
v 1bouteille de 200 ml de Delical v Dans une casserole, faites chauffer les 200 ml E

Tl [ TS de Delical Boisson Lactée Café. /Pour200m|

v 1ceuf v Mélangez les ceufs avec le sucre et la maizena

v 359 de sucre jusqu'a l'obtention d'un mélange bien homogeéne.

v 25 g de Maizena v Versez le Delical Lactée Café bouillant sur la préparation d'ceufs,
v 1pate brisée sucre, maizena. Mélangez puis recuire dans la casserole a feu
doux pendant 5 min tout en remuant.

v Etalez la pate brisée dans un plat rond et piquez le fond.

Déposez-y la préparation une fois cuite et lissez 'ensemble.
L' Astuce P yiaprep

v Mettez 'ensemble a cuire pendant 35 min dans un four a 200°C.
Gourmande P

Cette recette peut aussi étre réalisée
avec du Delical Lactée Vanille.

Le produit Delical Boisson Lactée Café est une denrée alimentaire destinée a des fins médicales spéciales, pour les besoins nutritionnels en cas de dénutrition ou risque

de dénutrition.
Avis important : A utiliser sous contréle médical. Aliment incomplet, ne peut étre utilisé comme seule source d'alimentation. Ne convient pas aux enfants de moins de
3ans. Ne pas utiliser en cas de galactosémie. La prescription est & adapter pour les patients atteints d'insuffisance rénale et/ou hépatique ou pour un usage pédiatrique.



